23 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Ladku-
Zdroju

Jadtospisy

Uprzejmie informujemy, ze w Szpitalu publikowane sg aktualnie stosowane jadtospisy przeznaczone dla pacjentéw, zgodnie z
obowigzujacymi normami zywienia oraz zasadami organizacji zywienia zbiorowego w podmiotach leczniczych.

Publikacja obejmuje wytgcznie diety standardowo realizowane w Placéwce. Z zakresu publikowanych jadtospiséw wytaczone
sq:

e diety z indywidualnymi modyfikacjami, ustalane na podstawie zalecen lekarskich,
e diety niestandardowe, ktére nie sg rutynowo stosowane w Szpitalu.

Celem publikacji jadtospiséw jest zapewnienie przejrzystosci w zakresie organizacji zywienia oraz umozliwienie pacjentom
zapoznania sie z planowanym sposobem zywienia podczas pobytu w Placéwce.

LUTY 2026
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. Jadtospis na dzien:

2026-02-20 /pigtek/. Dodatek cukrzycowy

. Jadtospis na dzien:

2026-02-20 /pigtek/. Dieta lekkostrawna

. Jadtospis na dzien:

2026-02-20 /pigtek/. Dieta standardowa

. Jadtospis na dzien:

2026-02-21 /sobota/.Dodatek cukrzycowy

. Jadtospis na dzien:

2026-02-21 /sobota/. Dieta lekkostrawna

. Jadtospis na dzien:

2026-02-21 /sobota/.Dieta standardowa

. Jadtospis na dzien:

2026-02-22 /niedziela/. Dodatek cukrzycowy

. Jadtospis na dzien:

2026-02-22 /niedziela/.Dieta lekkostrawna

9. Jadtospis na dzien: 2026-02-22 /niedziela/. Dieta standardowa
10. Jadtospis na dzien: 2026-02-23 /poniedziatek/.Dodatek cukrzycowy
11. Jadtospis na dzien: 2026-02-23 /poniedziatek/. Dieta standardowa
12. Jadtospis na dzien: 2026-02-23 /poniedziatek/.Dieta lekkostrawna
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https://www.23wszur.pl/container/jadlospisy/luty2026/22.02l-1771570447.pdf
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