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POBYT DLA ŻOŁNIERZY
INFORMACJE DLA ŻOŁNIERZY I OSÓB UPRAWNIONYCH POWRACAJĄCYCH Z MISJI POZA GRANICAMI PAŃSTWA

Każdy żołnierz, którego stan zdrowia tego wymaga, po powrocie z misji poza granicami kraju ma możliwość skorzystania z
turnusu profilaktyczno-leczniczego z „treningiem antystresowym” w 23 Wojskowym Szpitalu Uzdrowiskowo -

Rehabilitacyjnym SP ZOZ w Lądku Zdroju,

 
OFERTA TURNUSU ZAWIERA:

14 dniowy program „treningu antystresowego”,
zabiegi przyrodolecznicze,
zakwaterowanie oraz całodzienne wyżywienie,
wycieczki, imprezy, zajęcia kulturalno-oświatowe itp.

Żołnierz przebywa na turnusie leczniczo-profilaktycznym w ramach podróży służbowej, czas pobytu nie jest włączany do
urlopu zdrowotnego. Wspólnie z żołnierzem w turnusie mogą uczestniczyć osoby towarzyszące (odpłatnie).
Pobyt żołnierza na turnusie leczniczo-profilaktycznym pokrywany jest ze środków Ministerstwa Obrony Narodowej. Do
udziału w turnusach mają prawo osoby uprawnione powracające do kraju po zakończeniu służby lub wykonywania zadań
poza granicami oraz pełnoletni najbliżsi członkowie ich rodziny, posiadający skierowanie do 23WSzUR, według n/w wzoru:

https://www.23wszur.pl/a,71,informacja-dla-zolnierzy
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 Skierowanie na turnus leczniczo-
profilaktyczny - zał.10 A

Skierowanie dla żołnierza

 Skierowanie na turnus leczniczo-
profilaktyczny - zał.10 B

Skierowanie dla pracownika kontrwywiadu

 Skierowanie dla pracownika-zał. 10 C Skierowanie dla pracownika cywilnego

 Zgoda na przekazywanie danych
osobowych

 

Numer
turnusu Początek turnusu Koniec

turnusu

1. 14.01.2024 27.01.2024

2. 28.01.2024 10.02.2024

3. 11.02.2024 24.02.2024

4. 25.02.2024 09.03.2024

5. 10.03.2024 23.03.2024

6. 24.03.2024 06.04.2024

7. 07.04.2024 20.04.2024

8. 21.04.2024 04.05.2024

9. 05.05.2024 18.05.2024

10. 19.05.2024 01.06.2024

11. 02.06.2024 15.06.2024

12. 16.06.2024 29.06.2024

13. 30.06.2024 13.07.2024

14. 14.07.2024 27.07.2024

15. 28.07.2024 10.08.2024

https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-lecznczo-profilaktyczny-zal-10a-1713264698.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-lecznczo-profilaktyczny-zal-10a-1713264698.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-leczniczo-profilaktyczny-zal.10b-1713264857.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnus-leczniczo-profilaktyczny-zal.10b-1713264857.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Skierowanie-na-turnusleczniczo-profilaktyczny-zal.10C-1714638586.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Zgoda-na-przekazanie-danych-osobowych-1714638733.docx
https://www.beta.23wszur.pl//container/druki/Zgoda-na-przekazanie-danych-osobowych-1714638733.docx
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16. 11.08.2024 24.08.2024

17. 25.08.2024 07.09.2024

18. 08.09.2024 21.09.2024

19. 22.09.2024 05.10.2024

20. 06.10.2024 19.10.2024

21. 20.10.2024 02.11.2024

22. 03.11.2024 16.11.2024

23. 17.11.2024 30.11.2024

24. 01.12.2024 14.12.2024

   

NUMER
TURNUS

U
POCZĄTEK
TURNUSU

KONIEC
TURNUSU

1. 05.01.2025 18.01.2025

2. 19.01.2025 01.02.2025

3. 02.02.2025 15.02.2025

4. 16.02.2025 01.03.2025

5. 02.03.2025 15.03.2025

6. 16.03.2025 29.03.2025

7. 30.03.2025 12.04.2025

8. 13.04.2025 26.04.2025

9. 27.04.2025 10.05.2025

10. 11.05.2025 24.05.2025

11. 25.05.2025 07.06.2025

12. 08.06.2025 21.06.2025

13. 22.06.2025 05.07.2025

14. 06.07.2025 19.07.2025
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15. 20.07.2025 02.08.2025

16. 03.08.2025 16.08.2025

17. 17.08.2025 30.08.2025

18. 31.08.2025 13.09.2025

19. 14.09.2025 27.09.2025

20. 28.09.2025 11.10.2025

21. 12.10.2025 25.10.2025

22. 26.10.2025 08.11.2025

23. 09.11.2025 22.11.2025

24. 23.11.2025 06.12.2025

25. 07.12.2025 20.12.2025

W przypadku trudności z uzyskaniem połączenia telefonicznego, pytania prosimy kierować za pośrednictwem e-
mail: bok@23wszur.pl
W wiadomości prosimy o podanie numeru telefonu - Oddzwonimy!

mailto:bok@23wszur.pl
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UWAGA!
Stan rezerwacji może się zmieniać w zależności od napływających zgłoszeń i zmian w rezerwacji! Osoby zapisane na listę
rezerwową będę powiadomione o zwolnieniu rezerwacji i wolnych miejscach.
I. Wysokość opłat dla osób towarzyszących żołnierzowi, przebywających w turnusie leczniczo
profilaktycznym wynosi:
Na pobyt w ramach turnusu leczniczo-profilaktycznego, należy w pierwszym dniu turnusu zgłosić się do Biura Obsługi
Kuracjusza ul. Orla 3, w godzinach od 7.00 do 18.00
Podczas przyjęcia należy podać numer PESEL - dotyczy również dzieci.
CENY PODANE W TABELCE SĄ CENAMI BRUTTO NA ROK 2024

1. Osoba dorosła oraz dzieci powyżej 12 lat 147 zł/dzień

2. Dzieci od 3 lat do 12 lat 105 zł/dzień (1/2 stawki wyżywienia)

3. Dzieci do lat 3
11 zł/dzień
Nie zapewniamy miejsca do spania.
Wiek dziecka określa numer PESEL

Podana cena zawiera: zakwaterowanie, całodzienne wyżywienie, wstęp na basen bez ograniczeń czasowych, zabiegi
Atlas lub Kriokomora - do wyboru, dwa razy w turnusie kolacja integracyjna (w sezonie letnim kolacja grillowa, w okresie
jesienno-zimowym bankiet).
II. Na podstawie art. 29a Ustawy z dnia 19.07.2019 r o zmianie Ustawy "O weteranach działań poza
granicami państwa oraz niektórych innych ustaw" jeden pełnoletni najbliższy członek rodziny (lub osoba
pozostająca we wspólnym pożyciu z żołnierzem) przebywający 14 dni na turnusie leczniczo -
profilaktycznym jest osobą uprawnioną do częściowej refundacji kosztów z puli MON.
1. Cena za 14 - dniowy pobyt wynosi - 2014,00 zł brutto
2. Podana cena zawiera: zakwaterowanie 14 dni zgodnie z terminarzem przyjazdów turnusów leczniczo -
profilaktycznych, całodzienne wyżywienie, wstęp na basen bez ograniczeń czasowych, zabiegi Atlas lub Kriokomora - do
wyboru, dwa razy w turnusie kolacja integracyjna (w sezonie letnim kolacja grillowa, w okresie jesienno - zimowym
bankiet), całodobową opiekę psychologiczną, obligatoryjne konsultacje indywidualne z psychologiem, zajęcia
psychologiczne grupowe i relaksacyjne, zajęcia kulturalne, karnet do SPA - 2,5 godziny
3. Zasady opłaty za pobyt: całą kwotę za pobyt osób towarzyszących oraz osoby uprawnionej należy wpłacić w kasie
szpitala najpóźniej do 3 dni od dnia rozpoczęcia turnusu.
4. Wpłata za pobyt podlega zwrotowi w przypadku zgłoszenia rezygnacji w formie pisemnej: w przypadku rezygnacji z
pobytu z przyczyn losowych udokumentowanych - śmierć członka rodziny, choroby własnej lub najbliższej rodziny,
skrócenia urlopu wypoczynkowego przez pracodawcę - niewykorzystana kwota zostanie zwrócona.
WAŻNE:
• Zarządzenie Dyrektora 23 Wojskowego Szpitala Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjnego SP ZOZ w Lądku Zdroju z dnia
20.12.2023 r. w sprawie wysokości opłaty za pobyt osób towarzyszących i osób uprawnionych, uczestniczących z
żołnierzem w turnusach leczniczo - profilaktycznych.
• UCHWAŁA NR LXIX/501/2023 RADY MIEJSKIEJ LĄDKA-ZDROJU z dnia 26 października 2023 r. w sprawie opłaty
uzdrowiskowej.UWAGA!

23 WSZUR W LĄDKU-ZDROJU ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY
CEN ZA ŚWIADCZONE USŁUGI

https://www.beta.23wszur.pl/download/ZARZADZENIE-Nr-30-1709544746.pdf
https://www.beta.23wszur.pl/download/ZARZADZENIE-Nr-30-1709544746.pdf
https://www.beta.23wszur.pl/download/ZARZADZENIE-Nr-30-1709544746.pdf
https://www.beta.23wszur.pl/download/uchwala-rady-miasta-2023-1709544974.pdf
https://www.beta.23wszur.pl/download/uchwala-rady-miasta-2023-1709544974.pdf
https://www.beta.23wszur.pl/p,61,kontakt
https://www.beta.23wszur.pl/p,61,kontakt

